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SUPER FRASE DEL MES

Si estas triste sonrie, porque mas vale una sonrisa triste, que la tristeza de no verte sonreir

‘ ZONA DE VOLUNTARIADO ‘

Extracto de un post, en el blog de una voluntaria:

"Cuando comento con mis amistades alguna de las labores en las que
participo relacionadas con el voluntariado muchas veces me dicen..."si con
eso te sientes bien”... Es una afirmacion del estilo “cada loco con su tema”.
Siempre es un comentario que me apresuro a aclarar pues contiene una
equivocacion fundamental. No, los que participamos en labores de
voluntariado no lo hacemos por sentirnos bien, aunque esa debiera ser la
consecuencia de una accién de voluntariado rectamente emprendida, pero
como siempre recuerdo, hay una importantisima y radical diferencia entre “fin”
y “consecuencia”.

Por principio el voluntario es una persona que esta llena de amor, que se
esfuerza en crecer en amor, y suinquietud se traduce en un anhelo por llegar al
préjimo y estar disponible, en un deseo de procurar proporcionar un bien o un
carifio a la persona “necesitada”. Generalmente al enfrentarse a la dura
realidad a la que estan sometidas las personas que necesitan ayuda y darse
cuenta que no tenemos la solucién nilos medios para remediarlo provoca mas
facilmente frustracion que dicha,... de hecho muchas situaciones son
simplemente irresolubles. No, el voluntario no se apunta a esto para sentirse
bien, mas bien sucede que si no existe buen animo y recta intencién en lo que
se hace es mas que probable que las decepciones acaben haciéndole
abandonar.

Creo que los corazones de las personas pueden llenarse o permanecer
vacios. Y para darte primero tienes que estar lleno, tienes que estar henchido
de ganas de ayudar, tienes que estar pleno de amor.

El voluntario es consciente de que no esta por encima de nadie, pero de lo que
no puede ni debe estar pendiente es de ver qué es lo que recibe. Y dicho esto
diré que esté claro que su trato con el “necesitado” va a resultar enriquecedor,
de hecho resulta muy enriquecedor. Todo trato humano lo es, pero cuando
percibes la vulnerabilidad de la otra persona ésta queda desnuda ante ti...y
todas las personas tenemos algo que aportar. Silo sabes hacery te ponesasu
altura ti también sabras desnudar tu alma ante el otro. Ojala pudieras llegar a
esa compenetracion y conocimiento con tus amistades porque seguramente
ganariatutrato una hondura muy apreciable."

RINCON ALTERNATIVO: CAMPANA “AA” = Avisar a:

| La Biblioteca RECOMIENDA

EL MAPA DE LA VIDA

Autor: Adolfo Garcia Ortega

Hay que ser muy valiente para volver al amor cuando se ha roto el mapa de la
ida. Una historia de amor sorprendente surgida del Madrid del 11-M.

Ada, experta en el Renacimiento, y Gabriel, disefiador de montafias rusas, han

sobrevivido al atentado del 11-M. Sus almas y sus cuerpos han salido

malparados de aquellos trenes. Sin embargo, la vida les ha dado el regalo de

encontrarse y superar el horror mediante una historia de amor inesperada,

unidos contra el mundo. Ada y Gabriel comparten experiencias extraordinarias,

descubren una ciudad renovada en la que todo es posible, se cruzan con
ictimas y verdugos, presienten la amenaza de un nuevo horror, pero por

encima de todo descubren algo fantastico que les permite adentrarse en el

pasado, presente y futuro.

EL VENCEDOR ESTA SOLO

Autor: Paulo Coelo

Nos aboca a una reflexion acerca de la fuerza de los propios suefios y de cuél
es la escala de valores con la que nos medimos. Durante 24 horas seguiremos
los pasos de Igor, empresario ruso magnate, destrozado por una dolorosa
ruptura sentimental, y conoceremos su delirante plan para atraer la atencion de
su ex mujer. En su camino se cruzaran Gabriela, una joven y ambiciosa actriz;
Jasmine, modelo de Ruanda exiliada en Europa; Javits, un productor influyente
y corrupto; y Hamid, estilista que empezd de cero y esta hoy en la cima de su
gloria. La aparicion de Igor cambiara para siempre las vidas de todos ellos. Un
intenso, sincero y bien documentado viaje hacia nuestra constante fascinacion
por la fama, el éxito y el dinero, que se eleva hasta convertirse en una
impactante y necesaria denuncia del lado mas superfi cial, intrascendente y
depredador del mundo en que vivimos.

EL MUSEO DE LA INOCENCIA

Autor: Orhan Pamuk

'Su amor era tan grande que él conservaba todo lo que ella poseia, y al final
también lo que ella podria haber poseido. La accion transcurre en las décadas
de los 60 y 80. Narra la historia de Kemal, heredero de una de las familias mas
ricas de Estambul, y su amor por Flisun, una pariente lejana de clase inferior.
kemal reconstruye la historia de su fracaso amoroso a partir de una extensa
coleccion de recuerdos y objetos cotidianos. Al mismo tiempo, la novela
construye un retrato fiel de la alta sociedad de Estambul desde la década de
los setenta hasta la actualidad. Es una novela sobre el matrimonio, el sexo y
los cambios sociales, llena de humor y detalles preciosos. Habla de los miedos
y las locuras de esa sociedad que condujo a Turquia hasta la modernidad y a
las mismas puertas de Europa.

PON EN TU MOVIL "AA" (AVISAR A), CRUZ ROJA Y EL MINISTERIO DEL
INTERIOR LANZAN LA CAMPANA SOBRE AVISOS EN CASO DE
EMERGENCIAS.

Cruz Roja y el Ministerio del Interior lanzan la campafia para que todas las personas
usuarias de teléfonos moviles incluyan en su agenda "Aa" con el numero de la persona a la
que quieras que se avise en caso de emergencia. En caso de accidente domestico, laboral,

de circulacion, etc. el mévil es el medio mas inmediato que tiene un equipo de emergencias
para avisar a familiares o amigos.

El sencillo sistema de poner "Aa" en la agenda del moévil permite ganar un tiempo precioso y
que puede salvar vidas. Puedes poner "Aal", "Aa2", "Aa3", etc. para aumentar las
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EMPLEO

CURSOS

ACTIVIDADES

CERTAMENES, BECAS

EDUCADOR | MOMITOR
TITULACION Trahajo soctal o Educaciin Soclal
CONVOCA ATAFES Castillala Mancha
LUGAR Talavera de la Reina
PLAZAS 1
MAS INFORMACION emali ATAFES@FEAFESCLM.COM /
Contacto Ana Belén Martinez / axperiencla an colectivos con
enfermedad mantal

CURSO DE AUXILIAR DE COMEDOR
PARA Mujeres desamplaadas inscritas an Sepacam
LUGAR Herencia
FECHA Moviembra a Febrero
DURACION 200 horas
MAS INFORMACION Ingcripciones del 1 al 16 de
ocfubre www herencla.es | centromujer@herencia.es /
TH: 026873272

CURSO DE CUERD
PARA Personas Interesadas
LUGAR Telachub {Parque Municipal)
DURACION 13 de octubre al 23 Diclembre
HORARIO 18:30 a 21:30- Marlas y Jusves
PRECIO 20&
MASINFORMACION www herencia.es /
Juvantud@herancia.as/ Tk 926571700

DEPENDIENTAS JORNADAS DE COEDUCACION TALLER DE DIVERSIDAD AFECTIVO-SEXUAL
TITULACION Conforme al puesto PARA Personas inferesadas PARA Personas Inferesadas
CONVIOCA Empresa Servifiesta LUGAR Herancia LUGAR Casa de Herencla
LUGAR Alcazar de San Juan (Ciudad Real FECHA FECHA 17 de octubre
PLAZAS 2 ad plazas DURACION DURACION 10a14y 16820

MAS INFORMACION Avia. de lo vinos, s/n / contacto: José
Luis / tekifono 620129355 / yulcano@pirotecniavulcano.com,

MAS INFORMACION www herencia.es | Cantro de
Mujer | TH: 926573272

MAS INFORMACION www.herencla.es /
juventud@herencia.es/ Tif: 926571700

DIPLOMADO/A EN ENFERMERIA

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN

LY AHORA QUE?

TITULACION Diplomatura en enfermeria OBRAS DE CONSTRUCCION CONVOCA Ayuntamiento de Herencia ~ Bienastar soclal
CONVOCA Empresa de Tomelloso PARA Personas Desempleadas LUGAR Herencia
LUGAR Tomelloso (Cludad Real) LUGAR Ciudad Real FECHA Octubre a Junio
PLAZAS 1 FECHA Por confirmar HORARIO Miercoles 18:30 a 20 y sabados de 10 a 1400
MAS INFORMACION Teléfono: 926539800 / Persona de DURACION 200 horas PRECIO 6€
Contacio: Ana Belén MAS INFORMACION www.fecmes.es / 928254400 MAS INFORMACION Diigido a alumnos de 1° y 2*y ESO
- 2 www.herencla.es/ TH. 928571700

MONITORIA DE ALBANILERIA CURSOS DE FORMACION EN MATERIA DE JORNADAS SOBRE LA LEY DE DEPENCIA
TITULACION Oficial de 1* en la Especiaidad INTERVENCION SOCIAL PARA Personas interesadas relacionadas con las jornadas
CONVOCA Ayuntamiento de Arenas de San Juan [Ciudad Real) PARA Personas Interesadas (Estudiantes, desempleado, LUGAR Herencia (Centro de Servicios Socialas)
LUGAR Arenas de San Juan abajadores..) FECHA 8 de octubre
PLAZAS 1 LUGAR Dependiendo del Curso MAS INFORMACION www.herencla.es | TH: 926571700/

INSTANCIAS Hasta el 9 de octubre en el Regisiro General de
Ayuntamianto
MAS INFORMACION www. aranasdesanjuan.org

FECHA Dependiendo del Curso y Lugar de realizacion
MAS INFORMACION www.trabajosocialcim.com / TH:
960233082

Dirigir 13 inscripciones a la Casa de Herencia

TECNICOS MEDIOS EN INFORMATICA
TITULACION Titulo Técnico Medio en Informética
CONVOCA Diputacién Provincial de Ciudad Real
LUGAR Ciudad Real
PLAZAS 5
MAS INFORMACION Plazo de presentacion de instancias: 10 de
octubre / Bop Ciudad Real n® 116 del 28/08/2008/
W, dipucT.com

CURSO DE FORMADOR DE FORMADORES
PARA Personas Interesadas
LUGAR Alczzar de San Juan
FECHA Por confirmar
MAS INFORMACION Fundacion Municipal de Alcazar de
San Juan | TH: 826545412 / www.fmpee.es

Il FERIA DEL LIBRO JUVENIL E INFANTIL 2000 |
CONVOCA Ayuntamiento de Alcazar de San Juan
LUGAR Alcazar dé San Juan
FECHA. Actividades del 1 al 22 de octubre / Feria Comercial
del 13 al 16 de octubre
HORARIO Consultar Folleto
MAS INFORMACION www patronatoculturaalcazar.org /
fio dejes de consultar la programacidn oloflo-invierno 2009

VICERTAMEN DE POESIA 2009
CONVOCA Ayuntamiento de Herencia - Biblioteca Municipal y
Area da Juventud
REQUISITOS Mod. A: jovenes de 12 a 18 afios
(macidos entre 1881 v 1987)
- Mod, B: Adultos mayores de 18 aflos (de 1980 y anteriores)
El tema y la métrica de las composiclonas podticas serd |
- Mod, A maximo 50 versos — Mod. B: méximo 100 versos

DOTACION Mod. A: 1° 150euros /2® 100 ewros/3* B0 eurcs
Mod. B: 1* 250 euros/2* 150euros/3* 100 suros

PLAZO 17 de noviembre

MAS INFORMACION Laleciura dal fallo ded jurado tendra lugar
&l dia 28 da noviembre, alas 9 de la noche en &l Patio del
Ayuntamianto donde disfrutaremos con un cuentacuentos,

{ www.herencla.es | Bibhoteca Municipal - B26573696 |

Area de Juventud - 826571700

iIENTERATE!

GALARDON “HERENCIA SOLIDARIA"
CONVOCA Ayuntamiemto de Herencia = Blenestar Social = Programa
D Voluntarado
REQUISITOS Podran ser premiadas las personas fislcas o juridicas
Cuyo ambite de actuacion sea bocal, regional o nacional [ Se valorara su
accion coniniada o especialmenta significativa, altruista a lavor de
Qrupos 0 personas que se entraran en situacion de especia dificultad social,
pobreza, exclusion o rlesgo [ Para cualquier persona fisica, juridica o
InsStucidn Modalidades: Local y nacional / Mo podea concurrir a esta
comvocatoria personal funcionario o contratado de este ayuntamiento,
Asi como tampoco los responsables polificos en efercicio.
PLAZO 20 de noviembre 2000
DOTACION Una figura de bronce macizo patinado en dos lonos del artista
Francisco Armaez
PROPUESTAS Las propuestas e dirigiran a nombre del Alcalde
Dl Exmo. Ayuntamianto de Harencla y se presentardn en el Registro General
Personakments o por comeo postal
ENTREGA DE GALARDON 6 de diciembre, durants los actos
conmemaorativos de la Constitucidn Espadiola de 1978
MAS INFORMACION wwww herencia.es [ TH: 926571400/
Persona de comacy; Julidn (Técnico del Programa de Voluntariada)

AUXILIAR ADMINISTRATIVO
TITULACION Educacion Secundaria o Equivalents
CONVOCA Ayuntamierido de Socuellamos (Cludad Real)
LUGAR Socusllamos
PLAZAS 1
INSTANCIAS En &l Registro General del Ayuntamienio
MAS INFORMACION  BOP nim, 113 de 21 de sepiembre de
2009 / Plazo da presantaciin 9 da octubre

CURSO DE INICIATIVAS JUVENILES -Accidn; 1.2
PARA Personas Interesadas
LUGAR Centro Sociocultural Parquesur de Albacets
FECHA 28 al 30 da octubre
DURACION Tardes: 16:30 a 20:30
PRECIO Gratuito
MAS INFORMACION www juventudenaccibn@jccm.es /
T 925330113 [ Inscripciones hasta el 16 de oclubre

| MUESTRA DE PARTICIPACION JUVENIL “CIUDAD DE
TALAVERA™

CONVOCA Ayuniamiznio de Talavera de la Reina

LUGAR Pabelion 2 Talavera Ferial

FECHA Sabado 10 de octubre

HORARIO 11 a 20:00

MAS INFORMACION www .talavera.org / Semana de la

Participaciin Juvenil * del 6 al 10 de octulbre

XIl CONCURSO DE COMIC “Alcazul
CONVOCA Ayuntamiento de Tomelloso- Programa Alcazul
REQUISITOS A Jovenes enfre 12 y 16 afios/ B: Hasta 35 aflos /
Tema libre / Original & inédito,
DOTACION A: 250€ /B: 1%~ 1000€ - Local.- 250¢ - Espacial - 500€
PLAZO 30 da octubre
MAS INFORMACION www.tomelioso.es | TIf 926528801
centrojuventud@ayiotomeloso s,

TECNICO DEL SERVICIO “RESPIRO” CURSO DE CUIDADIOR DE PERSONAS CON XIV JORNADAS DE CINE SOLIDARIO Il CONCURSO DE FOTOGRAFIA"OTRO PUNTO DE VISTA"
TITULACION  Terapeuta ocupaciond, educador socil 0 DISCAPACIDAD CONVOCA Patronato municipal de cultira enfre otios mis CONVOCA Cruz Roja y Junta de Comunidades de Casiilla la Mancha
trabajador social PARA Personas interesadas. LUGAR Alcazar de San Juan — Cinemancha REQUISITOS Residentes en la comunidad y mayor de edad | Blanco,
COMVOCA CruzRoja LUGAR Toledo FECHA 1,8, 15, 22 y 29 de ocfubre Negro o color / méx. 3 folografias por autor
LUGAR Madridejos (Toledo) FECHA Del 19 de octubre al 31 de diclembre. HORARIO 20:00 y 2230 DOTACION 1% 300€ | 2- 1506 | 3*- 75¢
PLAZAS 1 DURACION 209 horas MAS INFORMACION www.patronatoculturasicazar.org / PLAZO 30 de octubre

MAS INFORMACION  wovw. cruzrofa.asp rfolobs.net

MAS INFORMACION www focmes.es | TH 925784196

Coregulta la carlelera de peliculas | www.cinezoldario.com

OFICIALES O AYUDANTES DE PELUCUERIA
TITULACION
CONVOCA Pelugueria Jean Louis David
LUGAR Tolada
PLAZAS Varlas
MAS INFORMACION Dirigirse a {2 empresa sita en el local 147
del Centrio Comercial Luz del Tao o Bamar a la Oficina de Empleo
al taléfono 925222179,

AYUDAS PARA LA CONEXIONES A INTERNET
DE BANDA ANCHA

CONVOCA Conseleria de Industria, Energia v amblenta
REQUISITOS Residentes en Casilla la Mancha /
Solicitar un nuevo acceso a Imbernet de banda ancha /
miantener & conbrado minimo 1 afa
DOTACION 1506 por famiia
PLAZO 31 da octubre de 2009
MAS INFORMACION www jcomoes | TIE 525 248332

EXPOSICION JORNADAS NTERCULTURALDES DE
CRUZ ROJA
CONVOCA Cruz Roja
LUGAR Alcazar de San Juan
FECHA Del 23 &l 28 de noviembre
HORARIO A consultar
MAS INFORMACION wwrw patronatoculturaalcazar org

MAS INFORMACION www crumoja.es

I CONCURSO POR LA IGUALDAD
CONVOCA Centro Mujer Ayuntamienio Vilairanca de
Lo Caballercs (Toledo)
REQUISITOS Mayores 16 aflos / Méx. 2 obras por autor
Formalo jpg ( resolucidn 300ppp y peso max, 5Mb
nem:;fﬁ 19 3006 2- 150€ ) 3- 756
PLAZO Del 26 de octubre 3l 13 de noviembre de 2009
MAS INFORMACION centromulervillafrancaiiicem es
centromujer@ayiovllafranca es | www.aylovillafranca.es

FORMACION 2009-2010

- A DISTANCIA
CONSEJERIA DE EDUCACION Y CIENCIA

Primera Edicion

L Fecha de fin
05/10/2009

L] Inicio de los cursos: 26/10/2009

Inseripcion

Oferta de cursos:

- Delphos Basico (Equipos Directivos).

- Cuadernia Basico.

- Disefia tu web con Joomia.

- Edilim. Un recurso informatico en el aula,

- Powerpoint 2003,

- Herramientas y recursos TIC en la educacion
(con programas informaticos).

- JClic. Creacion de actividades,

- La Web 2.0 aplicada a la educacion.

- Manejo de informacion geografica con Google

- Earih y Google Maps.
- Retoque de imagenes con Gimp-Iniciacion
- La prensa digital.
- Las TIC en Primaria
Sequnda Edicion (fechas previstas)
®  Fecha de inicio Inscripcion
18/01/2010
®  Fecha de fin (nscripcidn
02/02/2010
®  Listado de admitidos
150212010

- Inicio de los cursos: 22/(2/2010

Oferta de cursos:

- Delphos Avanzado (Equipos Directivos).

- Cuadernia Avanzado.

- El arte de hablar; prevenir problemas de voz
- Powerpaint.

- internet, aula abierla.

- Hotpolatoes.

- La prensa impresa,

- Gimp « Avanzado.

- Redes de area local. Aplicaciones y servicios
an Windows,

- Infroduccidn a Molinux.

- PHF en la educacion.

- Las TIC en diversas areas (varios cursos).

MAS INFORMACION en www.educa.jccm.es




